Sociedad de Adoración

Eucarística
[image: image1.png]


Guía
Iglesia de San Vicente de Paul 
Huntington Beach, Ca

INTRODUCCIÓN

Nuestra meta es adorar a nuestro Dios y Salvador Jesucristo, presente en la Eucaristía, y ofrecer la oportunidad, a través horas programadas de Adoración, para que otros también vengan a adorar a nuestro Señor. 

CONTACTOS

Existe un directorio con la información de aquellos que vienen a adorar. Quienes aparecen en esta lista han dado permiso de publicar su nombre y toda la información es confidencial. 

Coordinador de la Sociedad: 
Steve Lovison 


(714) 943-1038
lovison@adorationservants.org
Líderes de División:
Necesario Voluntario 9 AM to 4 PM
Frank Martinez
5 PM  to 
11 PM
(714) 965-0099 
Necesario Voluntario Midnight a 6 AM
MI HORARIO

DÍA:________________ HORA: _________

Presencia Verdadera

Jesucristo está presente en Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad en el Santísimo. Su presencia es “real”, no simbólica. 
¡LA HOSTIA ES JESUS!
El mismo Dios, nacido de la Virgen María, adorado por Magdalena, quien murió en la cruz y resucitó de entre los muertos. El Dios que se hizo hombre también se convierte en pan de vida.  

El pan y el vino se convierten en el Cuerpo y la Sangre de Cristo en la consagración durante el Sacrificio en la Santa Misa. Sus cualidades accidentales (sabor, color, etc.) son los mismos, mientras que su sustancia se transforma en Jesús, nuestro Señor. Este milagro lo llamamos la transubstanciación. 

Los católicos practicamos la Adoración Eucarística porque creemos en esa presencia real y es por esto que mientras esté expuesta la Eucaristía, no la dejamos sola. 

Tabernáculo y Custodia

El Tabernáculo es en donde se guarda el Pan Consagrado (Hostia) para llevarle Comunión a los enfermos y para la adoración. Nuestro Señor en la Eucaristía está presente en el Tabernáculo. 

La Custodia es una vasija sagrada que conserva la Hostia Consagrada durante su Exposición. NO TOCAR LA CUSTODIA.
La Adoración Eucarística sucede cada vez que usted reza ante el Santísimo. La Exposición es cuando la Eucaristía esta en la Custodia.

Horas de Exposición

Las horas durante las cuales nuestro Señor está expuesto en la Custodia.  La Ley Canónica establece muy claro que cuando nuestro Señor está expuesto, NUNCA PODEMOS DEJARLO SOLO. Estas son las horas más importantes de la adoración. La presencia de personas adorando es muy importante. Es necesario buscar un reemplazo en caso de necesidad. Debemos estar preparados para evitar que la Iglesia o la Capilla estén vacías durante la Exposición. 

Horas Cuando no Está Expuesto

Es cuando nuestro Señor no está expuesto en la Custodia. La Adoración sucede en la Capilla del Santísimo, con nuestro Señor en el Tabernáculo. Aquí sí pueden haber horas en que la Capilla esté vacía. Reemplazo formal no es necesario durante estas horas cuando no está expuesto. 

Genuflexión

Ante la presencia de la Eucaristía, ya sea en el Tabernáculo o en la Custodia, quienes adoran deben hacer una genuflexión, si físicamente pueden hacerlo, cuando entran o salen de la presencia de nuestro Señor. 

Hablar/Silencio

Pasar tiempo en adoración ante la presencia del Señor es, por lo general, una actividad contemplativa (en silencio) en donde las distracciones se deben mantener al mínimo. 

Rezos en voz alta, cantos y conversaciones no deben tener lugar, a menos que haya sido previamente aprobado y publicado como tal para dicha hora. 

Oración de la Parroquia Ante el Santísimo 

Al comienzo de cada hora, los presentes dicen, en voz alta, la siguiente oración. Esta oración se consigue en las hojas con los rezos, junto a la hoja de asistencia. Rezar juntos nos une en la comunión de los santos, y también nos une como parroquia. 

Además, cada semana se distribuye una lista con los nombres de los feligreses, para que recuerde sus intenciones durante la adoración. 

Hojas de Asistencia

Estas son unas formas para que quienes vayan a adorar, programen su hora santa semanal. Las formas se encuentran en la Capilla del Santísimo y en los estantes en la Iglesia que tienen las hojas con información. También se puede inscribir en Internet en http://www.adorationservants.org. Haga clic en “Register as an Adorer” y llene la forma.

Programación de las Horas Santas 

Los programados para la Adoración comienzan su hora registrándose en la hoja de asistencia y leyendo los mensajes que están en la hoja opuesta a la hoja de asistencia. La hora la terminan marcando en la hoja de asistencia el promedio de personas que estuvieron adorando durante su hora. 

El principal propósito de la hoja de asistencia es asegurarnos de que tengamos cubiertas todas las horas, especialmente durante la Exposición. 

Durante las horas de Exposición, quienes están programados para la Adoración también protegen la Eucaristía en la Custodia. No deben salir hasta que la siguiente persona no se haya registrado.

Si al final de su hora hay otras personas presentes que no estaban programadas, se corre el riesgo de que nuestro Señor se quede solo durante la Exposición. Es la responsabilidad de la o las personas que salen, averiguar si alguno de los presentes se puede quedar durante la siguiente hora (alguien que ellos reconozcan). De ser así, se podrá ir, asegurándose de que otros se quedan hasta que el siguiente de la lista llegue. Por favor haga una nota del incidente en la hoja de asistencia. Si nadie se puede quedar, por favor avise inmediatamente a la oficina de la Parroquia (si está abierta) y llame al Coordinador y al Líder de División inmediatamente. 
Otro propósito de las hojas de asistencia es permitir la comunicación por escrito de lo que sea necesario. Es fácil cubrir la hoja de los mensajes con otros papeles como el diario de las oraciones. Por favor asegúrese de que esté siempre visible. 

Es muy importante que se registre a las horas que le corresponden. No debe registrarse antes de tiempo y no debe marcar su nombre a menos de que haya asistido a la hora que le corresponde. Si no puede asistir a las horas que le han sido asignadas, siga los pasos para conseguir un sustituto. 

Los sustitutos deben marcar el nombre de la persona que están reemplazando.

Encontrar un Sustituto

En caso de que no pueda cumplir su cita con el Señor, es su responsabilidad conseguir un sustituto, siguiendo los pasos a continuación: 

1. Notifique a la Sociedad vía correo electrónico, acerca de la ausencia. No espere por una respuesta. 

2. Pídale a alguien conocido como un familiar, un vecino o un amigo que lo reemplace durante esa hora. Esta es una técnica de evangelización que le ofrece la oportunidad a alguien, que normalmente no lo haría, estar ante el Señor por una hora. Nuestro Señor les dará la inspiración. 

3. Llame a una de las personas que están en su misma hora para dejarles saber que alguien va a estar allí.

4. Intercambie su hora con otra persona que tiene una hora distinta. 

5. Llame a su Líder de División o Coordinador. 

Sustitutos 

Estas personas han demostrado su voluntad de sustituir por alguien. 

Normalmente quien organiza las sustituciones es el Líder de División. Esto se hace solo cuando las opciones normales para ocupar la hora se han agotado. 

Cambiar su Hora Santa

Para cambiar su hora, avísele a su Líder de División o su Coordinador, o haga el cambio usted mismo en Internet. 

Si hay solo una o dos personas programadas para una hora durante la Exposición, por favor asegúrese de avisarle a su Líder de División y/o a su Coordinador, para poder conseguir un sustituto y actualizar el horario. 

Adoración Tarde en la Noche

La Capilla se deja abierta más o menos entre las 6:00 AM y las 9:00 PM.  La entrada a la Capilla después de las 9:00 PM es con un cerrojo de clave. Si no hay nadie en la Capilla después de las 9:00 PM, la última persona en salir debe asegurarse de cerrar la puerta completamente. Mientras está en la Capilla tarde en la noche, los presentes pueden optar por cerrar la puerta completamente, si así lo prefieren por rezones de seguridad. Si alguien golpea a la puerta tarde en la noche, los presentes en la Capilla deciden por ellos mismos si abren o no la puerta. No le abra la puerta a extraños.

Cerrojo de Clave de la Capilla 

La clave de la puerta de la Capilla la da solo la Oficina de la Parroquia y sólo cuando se solicita. Se requiere de una identificación, ya que se lleva un record de todas las personas que tienen la clave. 

Conservar Energía

La última persona que sale de la Capilla debe apagar las luces. Para aprender cómo funciona el aire acondicionado durante el verano, por favor pregúntele al Líder de División, al Coordinador o al Padre de la Parroquia. 

Si usted lo prende, también debe apagarlo, no importa quien esté en la Capilla. Hay que hacer un esfuerzo especial para conservar energía. 

Orden en la Capilla

La Capilla de Santísimo debe mantenerse limpia y quienes la visitan para sus adoraciones deben mantenerla limpia y organizada. Por favor regrese todo al organizador; no lo deje en la mesa. 

Literatura NO AUTORIZADA 

Materiales de devoción y literatura no se deben dejar para su distribución en la Capilla sin la aprobación de la Parroquia. Todos los materiales no autorizados serán tirados a la basura. 

